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B-1391

OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projektomawczy termomodernizacji budynku
Miejsko-Gminnego &odka Pomocy Spotecznej i Publicznegiobka Miejskiego w Kozienicach
przy ul. M. Curie-Sktodowskiej 3, nr ewidencyjnyiakki 2203/5.

Inwestorem jest Ugd Miasta Kozienice z siedzil26-900 Kozienice ul. Parkowa 5.

Opracowanie obejmuje:

- wymiarg okien i parapetéw zewitrznych

- wymiarg drzwi zewrtrznych i przebudowtacznika wejcia do WTZ

- docieplenie stropodachu wraz z remontem kominéwmyrniam obrébek blacharskich
- ocieplenie zewgtrznych muréw fundamentowychcian nadziemia

- wymiarg instalacji odgromowej

- inne drobne roboty towarzygze

2. Podstawa opracowania

- Notatka stabowa z dnia 19.11.07r uzgadnieq zakres prac

- Wizja w terenie oraz inwentaryzacja budynku didweprojektowych

- Instrukcja ITB nr 334/2002 “Bezspoinowy systenieptaniascian zewrtrznych budynkéw
- Przedmiotowe normy, instrukcje, wytyczne, literat fachowa itp.

3. Opis 0goIny budynku

W budynek znajdujsi¢ obecnie:
- Miejsko-Gminny Grodek Pomocy Spotecznej, ktory prowadz séotowke
- Warsztaty Terapii Zagiowej dla os6b niepetnosprawnych
- Swietlica Srodowiskowa
- PublicznyZtobek Migjski

Powierzchnia zabudowy 756.70 m2
Powierzchnia catkowita budynku 1 339.00 m2

Budynek jest w bryle gtdwnej dwukondygnacyjny, ztpeowa czescia stotowki, heznikiem i
przybudowlg, niepodpiwniczony, ze stropodachem, wybudowangtadh 70-tych XXw.
Poziom posadzek parteru w poziomie terenugsaigejbezpérednio z chodnika, poziom kilku
pomieszcze kuchni ~17cm potiej terenu, wysokid pomieszcze srednio 3.0m
Konstrukcja tradycyjna:
- §ciany fundamentowe betonowe, istnieje prawdopodasiieo nierownej ptaszczyzny i brakow w
izolacji pionowej
- Sciany nadziemia murowansiany hcznika ze szkta zbrojonego w ramach stalowych
- stropy konstrukcjzelbetowej
- schody konstrukcji ptytowejelbetowe
- stropodach w e&ci dwukondygnacyjnej wentylowany, prawdopodobnigthpt korytkowe na
sciankach aurowych, w czsci parterowej petny niewentylowany, pokrycie pap
- kominy murowane z cegly peinej, tynkowane, z &aap i z obrébkami z blachy stalowej
ocynkowanej malowanej farbami
- daszki nad wégiami wspornikowe, konstrukcjielbetowej, pokrycie pajz obrobkami
- obrébkiscian szczytowych, okapow i gzymsow z blachy stajavegnkowanej, malowanej
- okna zespolone drewniane, tylko w kuchniach @okiowych (pvc biate)
- parapety zewgirzne z blachy ocynkowanej malowanej, wetwmne z lastryka niemalowanego
- drzwi wefciowe: 2 szt. stalowe ze szkiem zbrojonym @ek do ztobka i kcznika), 1 szt.
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drewniane przeszklone (veje do MGOPS), 4 szt. drewniane klepkowe pozostate
- rynny i rury spustowe z blachy ocynkowanej malogja odprowadzenie wody na teren i do
kanalizaciji
- sciany tynkowane, miejscami odpaglay tynk nakrapiany
- loggia - posadzka z ptytek terakoty, balustrsiddéowa z pgtow
- cokoty wykaiczone ptytkami klinkierowymi z listavpcv
- opaski i chodnik przy budynku z kostki betonowej
- murki taraséw betonowe wykozone lastrykiem

Sciany budynku i stropodach nie spetaiajymaganej izolacyjrizi cieplnej, konieczne jest
docieplenie. Okna i drzwiasnieszczelne, kwalifikaj sic do wymiany.

Ze wzgkdu na projektowan gruba¢ dociepleniascian konieczna dulzie: wymiana parapetow
zewretrznych, obrobeksciany szczytowej, gzymséw, przerébka mocowania gpustowych i
klamer wytazowych.

Przy wykonywaniu ocieplenia stropodachu konigcgst remont kominow, wymiana instalacji
odgromowej i obrébek blacharskich.

Projektowane jest wykonanie nowego zadaszenia m@aizanym w stosunku do terenu
wejsciem do kuchni stotéwki i magazynu.

4. Roboty rozbiérkowe i demontae

- Zerwanie ptytek klinkierowych cokotu

- Rozbidrka wzdta scian chodnika i opaski z kostki betonowej

- Rozbiorka murkéw przy tarasach i pod laggi

- Odkrycie odcinkamécian fundamentowych do izolacji poziomej faw

- Demonta do przerdbki i powtdrnego momawszystkich krat okiennych

- Zdjecie do powtdrnego momta: lamp dwietlenia, szyldow informacyjnych, wadznikow
dzwonka, skrzynki gazowej, skrzynki telewizji kalieyj, klamer i uchwytu weégia na dach itp.

- Demonta instalacji odgromowej

- Rozebranie do przemurowania kilku warstw ceghpéBocnejcianie attyki dobudowki

- Odkrecenie do powtdrnego przyaenia listwy aluminiowe z obrébek na kominach

- Demonta do utylizacji: parapetéw zewtrznych okien, uchwytow flag, rynien i rur spustahy
obrobek blacharskich attyk, gzymsow okapowych, lpfattapezowej z degki katownikami na
gzymsie, 2 lamp @vietlenia zewntrznego nad drzwiami na taras, ktore uledi&widacji

- Demonta do powtérnego monta lastrykowych parapetow wewtnznych okien do zamurowania

- Usunkcie ptytek ceramicznych na parapetach okien do désno

- Demonta do ponownego monia 5 zestawow po 2 okna z kuchngtpa

- Wycigcie tarca zelbetowych ptytek nad i w otworach okiennychtm sciany potudniowe;j

- Demonta pozostatych okien (za watkiem okien kuchni WTZ na parterze), drzwi zedvanych,
przeszklonychkcianek hcznika, drewnianych przeszklonyétianek wiatrotapu pod loggi

- Obckcie wegarkow otworéw okiennych i drzwiowych

- Poszerzenie pod istnagym nadpraem otworu drzwiowego wegia do ztobka i wegcia pod
loggia

- Zdjecie warstw posadzkowych loggii

- Demonta grzejnika przy witrynie waczniku

- Przeniesienie na dragciarg grzejnika przy wepgiu pod logga

5. Zakres robot

- Na dachu: naprawapherzy pokrycia, tynkéw kominéw wentylacyjnych wramalowaniem ich
obrébek. Czyszczenie przewodow z masta siatek ochronnych na kominach.
- Wykonanie ocieplenia od wierzchu wargtviwarde; wetny mineralnej gr. 15cm z pap
termozgrzewals podktadow i wierzchniego krycia wraz z nowymi obrébkami zppa
- Wymiana instalacji odgromowej, moutskrzynek probierczych.
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- Montaz obrébek blacharskich, rynien i rur spustowych,

- Remont daszkowzelbetowych z wykonaniem nowych spadkéw, obrébekhdaskich i pokrycia
Z papy termozgrzewalnej.

- Wykonanie ptyty fundamentowe] dla pakszenia 4cznika, fundamentu pod stupek daszku,
fundamentu pod krageniki przy tarasie

- Uzupetnienie izolacji przeciwwilgociowej pionowaian fundamentowych z mas bitumicznych

- Ocieplenie murow fundamentowych styropianem gcnmt

- Montaz stalowej konstrukcji daszku, poszycia, obrébeklndaskich i pokrycia z papy

- Zamurowanie Kkilku otworéw okiennych, wymurowanigarkéw migdzyokiennych, scianki
tacznika, podmurowanigciany pod okna po zlikwidowanych wégjach na taras

- Wykonaniescianki g-k wiatrotapu weégia pod loggi

- Montaz okien, drzwi zewgtrznych, witryn hcznika

- Ociepleniescian zewntrznych nadziemia systemem bezspoinowym - styr@oeigr. 15cm z
tynkiem akrylowym na siatce zbeajej

- Wykonczenie cokotu nad opagskynkiem mozaikowym

- Montaz nowych parapetéw zewtiznych okien

- Uzupelnienie tynkéw, malowania, oktadzin ceramigzh na éciezach i nowychscianach

- Uzupetnienie brakaggych parapetéw wewetrznych

- Wykonanie nowej posadzki: w loggii, wdzniku, w wiatrotapie wégia pod loggi

- Malowanie balustrady loggii i stalowej konstrukepwego daszka

- Ulozenie nowych krawznikdw, naprawa chodnikédw i opasek z wykorzystani&ostki z
rozbiorki

- Powtorny montakrat, lamp, szyldéw, uchwytéw flag itp.

- Czyszczenie wpustdéw kanalizacji deszczowej

- Inne drobne prace towarzyse

Przy robotach budowlanych najeuwzgkdni¢ utrudnienie zwjzane ze zlokalizowanymi na
scianach przewodami, by je odpowiednio zinwentary&Qwznaczy oraz nie przegt ich podczas
nawiercania otworéw pod kotki dla mocowania styeoqi.

6. Roboty budowlane

Izolacje przeciwwilgociowacian fundamentowych- rozebrg wzdiuwz scian budynku, za
wyjatkiem facznika, istniegcy chodnik i opask z kostki betonowej, odkopaodcinkamisciang
fundamentow na gtbokas¢ do izolacji poziomej tawy zabezpieczajwykop przed opadami i
zalaniem wod. Oczyci¢ powierzchng muréw z ziemi, ocefistan izolacji pionowe;.

W miejscach ubytkow izolacji wykoakompleksow izolacg pionowa zgodnie z przytym
systemem, nie gorszymzmp. “Ceresit” obejmujca:
- wyréwnanie ubytkow zaprawcementow z dodatkiem emulsji kontaktowej ziszapce]
przyczepné¢, poprawiagcej urabialné¢ zaprawy np. CC81 lub innym rownednymsrodkiem.
- wykonanie powtoki gruntagej z wodorozcigczalnej emulsji bitumicznej np. CP 41, kidnazna
stosowa rowniez na lekko wilgotnym podtzu.
- izolacja przeciwwilgociowa murow - z warstwy emsjubitumicznej na zagruntowanym pogto
jak dla izolacji typu lekkiego np. CP 41 lub innydwnorzdnymsrodkiem.

Docieplenie muréw fundamentowychzamocowa na klej ptyty styropianu ekstrudowanego
EPS 100-038 (FS-20) gr. 12cm, nalgikas¢ wykopu i wysoké¢ ~50cm ponad poziom opaski.

Na styropian w gruncie utgc¢ foli¢ izolacyjm polietylenows PE gr. 0.2mm podimna w gornej
czesci wykopu pod siatk zbrojpca tynku. Wykop zasypa ubijajac grunt warstwami. Gorna
warstwa to podktad piaskowy pod opaskb chodnik.

Powyze] opaski, wysok& 50cm cokotu, ptyty styropianu dodatkowo mocéweotkami jak
sciany nadziemia, wykordavarstwe zbrojora z 1 warstwy siatki “pancernej” pod tynk.

Wykonczenie cokotu tynkiem mozaikowym, na bazie wodnggpersji zywicy akrylowej i
kolorowych gryséw marmurowych, z podktadem, wg kesbyki.
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Wykop i stopa pod stupek w miejscu projektowanego fundamentu pod stupelkomg
recznie wykop jamisty, wylay¢ go folia izolacyjm | wyla¢ stog z betonu B-20 osadzaj w niej
stupek zadaszenia.

Fundament- pod fragment witryny walczniku - wykoné waski wykop na gtbokas¢ ~1.0m,
wytozy¢ go folig izolacyjra PE 0.2mm i wyla fundament z betonu B-20, do poziomu istagej
posadzki.

Podicie pod posadzk- w taczniku - podsypka z piasku, izolacja pozioma z 2sivafolii PE
0.2mm z wywingciem nasciany, styropian EPS 100-038 (FS-20) gr. 6cm, alachronna z folii
PE 0.2mm, , wylewka betonowa gr. ~10cm. Posadzé@ktiowana z ptytek gresu.

Zadaszenie konstrukcja néna zadaszenia, nad Weipm do magazynu i kuchni, spawana z
rur stalowych 70x70x2.5mm. Trzy belki mocowane dapka orazsciany budynku przez
wpuszczenie ich w wywiercone gniazda, otwory wyjestie zapraw szybkowazaca Mocowanie
belek przed wykonaniem ocieplesidan.

Zabezpieczenie antykorozyjne konstrukagresywnéé korozyjna C3, przygotowanie podkw
stopniu St 3, zestaw malarski C3 np. farba chlanokakowa podktadowa 2 warstwy, emalia
chlorokauczukowa ogoélnego stosowania, 2 warstwagzha grubé& powtoki malarskiej 12am.
Barwa emalii zgodna z kolorystylelewacii.

Poszycie zadaszenigtyta OSB gr. 22mm lub impregnowanymi struganymi deskgmR5mm.
Brzegi wykaiczone obrobkami blacharskimi, pokrycie z warstwygyptermozgrzewalne;.

Podprzybitka z listew pcv w kolorze biatym mocowanych za&malnictwem tat do konstrukciji.

Kominy - uszkodzone powierzchnigian kominéw uzupehdi tynkiem cem-wap. i zapraw
wyroéwnujaca na gtadko, powierzcha@iwykonczy¢ tynkiem cienkowarstwowym akrylowym po
uprzednim zagruntowaniu podim, zgodnie z kolorystyk

Wykona czyszczenie i udémienie wszystkich przewodow kominowych wentylacyghy

Wykona przeghd i naprawe czapek wraz z obrobkami.

Malowanie farh do blach ocynkowanych, po uprzednim ich oczyszczeybrébek blacharskich
czapek kominowych oraz wywiewek kanalizacyjnych,uadyy metalowej wentylatora i
wywietrzaka.

Na otworach kominowych zatg¢ pary kratek ochronnych, pmizonych ze sapsprzyna.

Przedhay¢ o grubd¢ ocieplenia istniejce kominki odpowietrzage.

Przemurowanie scian - fragmentow uszkodzonychician zewwtrznych, szczegolnie
poinocnej attyki przybudowki - rozelrakilka warstw cegiet i powtdrnie je przemurofya
uzupeiné tynk cem-wap.

Ocieplenie i pokrycie stropodachu aczysci¢ powierzchn¢ dachu z gruzu, mchéw,sdi,
luznych czsci posypki. Przeai i podkleé pecherze papy, przymocowaoderwane zescian
pionowych obrobki z papy, zdemontoiMab obcia¢ obrobki gzymsu i istniagego pokrycia.

Ocieplenie stropodachu twardvetra mineralm gr. 15cm w systemie np. “Monrock Max”,
“Isover”, “Vedag" lub inny réwnorzdny kompletny system. Prace prowaddisle z wytycznymi
producenta systemu.

Przyklej& ptyty izolacyjne klejem bitumicznym na zimno. Kilggnost mechanicznie za pomac
maszyny lub wyciskatkreczm rozprowadzajc go pasmowo. lk& paskéw kleju na 1m szeroda
scisle z wytycznymi producenta systemu.

Po naniesieniu kleju przykteptyte i docisr¢ ja do podtaa oraz szczelnie do poprzedniej ptyty
dla uniknicia mostkow termicznych.

Zamontowa przy okapie i nascianach szczytowych elementy drewniane zaimpregnewa
srodkiem grzybobojczym, poziom oligt 0 ~1cm w stosunku do wierzchu ptyty z welny w celu
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wyeliminowania ewentualnego gromadzeniavgody.

Pokrycie paptermozgrzewalp podktadowd, klejora do wetny klejem bitumicznym. Dodatkowo
zastosowana catej powierzchniatzniki mechaniczne ze stali nierdzewnej z podkdaditciskove
w ilosciach zgodnych w poszczegolnych strefach z wytyorrproducenta.

Papa nawierzchniowa termozgrzewalna z pagypkneral, na osnowie poliestrowej (0
gramaturze nie mniej hi200g/m2) z warstw wysokomodyfikowanego polimerami SBS bitumu,
mocowana przez zgrzewanie. Papa musi charakteryzewaduza odporndcia na zrywanie i
wysoka rozcigliwoscia, by mana byto p wykiada nascianki pionowe attyki i kominy. Kolor
zgodnie z kolorystyk budynku.

Na styku potaci dachu z elementami pionowyeian attyki, kominéw itp. wykonakliny z
welny mineralnej. Obrobki stykdw poprzez wywicie papy, wykorzysta do jej mocowania
zdemontowane wczeriej z kominéw listwy aluminiowe. Pionawobrdble z papy nascianie
mocowa u gory obrobk blacharsk zgodnie z rys. detalu.

W robotach uwzghni¢ konieczné¢ demontau i powtéornego montai instalacji odgromowej,
pakka wegcia na dach oraz obrobki wywiewek kanalizacyjnych.

Pokrycie daszkéw weggiowych- zdemontowa istniepce obrobki i warstwy papy. Wykota
naprave ptyty zelbetowej, nadaspadki oraz nowe obrobki z blachy powlekanej jaldachu.
Pokrycie paptermozgrzewalppodktadow i nawierzchniow j.w.

Gzyms- piytka zelbetowa, po demonta katownikéw, do naprawy zapramcementow. Po
oczyszczeniu i wyréwnaniu podia, pokry tynkiem cienkowarstwowym od spodu zgodnie z
kolorystyka.

Obrobki blacharskie- wierzchuscian szczytowych i attyk, okapow, gzymsoéw itp. adbly
stalowej ocynkowanej powlekanej gr. 0.6mm w kolgop&rycia. Obrébki powinny wystawamin
5cm poza zarys ocieplonej i wytkczonejsciany.

Styki pomgdzy pokryciem dachu a obrébkami uszczeldiodatkowo téma bitumiczry lub
silikonem dekarskim.

Zamurowania otworow okiennych i filarki ngdzyokienne- po demontau stolarki i ram
stalowych w 4czniku oraz oczyszczenius@ezy z tynku wykona zamurowania z bloczkéw i
ptytek gazobetonowych odmiany 600 murowanych naaxgie klejowej cienkowarstwowej.

Grubd¢ dostosowéa do istniegcychscian, murugc kotwic je co 3-cia warstwa ptaskownikami do
scian bocznychScianki dobrze wyklinowéa pod istniejce nadpree.

Zamurowania otworéw drzwiowych taraséow - w d¢lmgesci otworu murowa sciare na
wysoka¢ ~30cm z cegly ceramicznej peinej na zaprawie céomes), grubdé sciany jak
istniejace. Powyej mur z bloczkéw gazobetonu jw.

Scianka dziatowa wydzielapca wiatrotap weicia pod loggi - z ptyt gipsowo-kartonowych
na systemowym ruszcie metalowym C100 z wypetniemiasimy mineralm gr. 8cm.

Remont loggii - po skuciu ptytek i odspojonych warstw posadzkowy@tzycic
mechanicznie powierzchniZastosowé kompletny system do napraw betonu tj.zgioie warstwy
kontaktowe] 0 wysokiej elastyczém poprawiajcej przyczepn& do betonu agpnych warstw
oraz warstwy spadkowej z szybkotwardaogjj masy posadzkowe;j.

Izolacja przeciwwodna tzw. ptynna folia izolacyjna bezp@dnio pod plytki z elastycznej
powtoki uszczelniajcej z wywinkciem nasciarg pod cokolik.

Styki ze $cianami uszczelnione dodatkowo wodoszczelnyndmeani systemowymi. Mas
nanost¢ na wilgotne podiee w dwoch warstwach edzlem, dwukierunkowo, atzna grubéc
warstwy 0.8mm.

Posadzka- z piytek gresu antygbzgowego. Klejenie do podia mrozoodporp zapravd
elastyczn o ciekto-plastycznej konsystencji. Klej rozprowaglpaa z zaokgglonymi wyckciami
zebdw, dodatkowo nakiladacienky warstwy ha montaowe powierzchnie ptyt, zachowaspoiny
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~3mm. Spoinowanie wykokdauzywajac zaprawy elastycznej, do uszczelnienia styku pdsaz
ptytkami cokotowymi uy¢ silikonu.

Cokolik z ptytek gtadkiego gresu, ukladanych wmlgéci ociepleniasciany. Styk tynku z gar
cokolika wypeiné Akryl Ceresit.
Styki pomedzy ptytkami posadzki a obrobkami uszczéldodatkowo silikonem jw.

Balustrada - po oczyszczeniu wszystkich elementéw stalowychawgdzi mocowanie
stupkow w podtau, ewentualnie wykortawzmocnienie mocowania zaprawami naprawczymi
szybkowazacymi jw.

Malowanie farbami chlorokauczukowymi na podkiadantykorozyjnym.

Stolarka okienna- istniepce nowe okno pvc w kuchatobka zdemontowado przeniesienia
w inne otwory.

Wymiar nowych okien ustdliw swietle cciezy wewrgtrznych z pomingciem tynku, montaw
tym samym miejsciciany co okna istniege.

Stolarka okienna nowa indywidualna, biata z girglvc 6-cio komorowych ze wzmocnieniem
ksztattownikiem stalowym, wspotczynnik przenikaniéepta ramy i skrzydta okiennego Ur
<1.60W/m2K, izolacyjné&¢ akustyczna Rw <35dB, profile uszczelnione podwojmciskary
uszczelly z modyfikowanego tworzywa EPDM, okucia obwiedniowezwierane i rozwierano-
uchylne z blokag potazenia klamki, system np. “Roplasto”, "Veka” lub inmgwnorzdny. Czs¢
kwater nieotwierana jako witryny.

Szklenie szyip zespolon float 4/16/4mm, termoizolacyjnniskoemisyja U<1.1 w/m2K. Cgsc¢
szyb klasy P2 - od witrza w dolnych kwaterach okien gria sal dzieci oraz w drzwiach
balkonowych.

W goérnym ramiaku okien, zgodnie z wykazem, muosto nawiewniki np. wentylacji
higrosterowanej lub inny rownagdny.

Okna montowana listwach progowych, styki uszczeélmianky montaowa. Oscieza wykaiczy¢
cienka warstwa zaprawy wyréwnujcej.

W kwaterach rozwierano-uchylnych okien kuchrsteaowa siatki przeciw owadom.

Drzwi - zgodnie z wykazem - w&gjiowe przeszklone, aluminiowe z profilu “cieptegszyba

we wszystkich kwaterach termoizolacyjna jak w okmagodatkowo klasy P2, wyposie w 2
zamki, w tym 1 antywtamaniowy. Witryngdznika aluminiowe jw.

Drzwi wewrgtrzne wiatrotapu - aluminiowe, szyba pojedynczaoszzna.

Drzwi do magazynéw i kuchni stalowe ciepte, getmalowane fabrycznie, wypasmie w 2
zamki, w tym 1 antywtamaniowy.

Wszystkie drzwi w komplecie zsceznica. W drzwiach wejciowych zastosowa zawiasy
zamozamykaice st lub samozamykacz.

W drzwiach do dcznika zamontow@ pochwyt ukény przystosowany dla osob na wdzkach
inwalidzkich.

Parapety wewgirzne - na parterze i pirze istniejce z lastryka do pozostawienia, nale
uzupeiné rysy i uszkodzenia, przeszlifowapowierzchng¢ parapetu i kant, zakonserwofva
srodkami chemicznymi.

Parapety lastrykowe malowane olejno do oczysaazgpowtdérnego malowania.

Brakupce parapety na grze w biurach - gr. 2cm zywic syntetycznych, mocowane do pato
silikonem szklarskim.

Parapety w miejscu zlikwidowanych W§jna taras - uzupetnienie zdemontowanymi parapetami
lastrykowymi.

Tynki wewretrzne - na nowych fragmentacitian po zamurowaniach - tynkiem cem-wap.
lub zapraw wyréwnupca.

Oktadziny scian - w pomieszczeniach sanitarnych i kuchniadtieia scian, filarki i
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brakupce parapety uzupeihiptytkami ceramicznymi na kleju do wysckd jak istniepce
oktadziny.

Malowanie - osciezy wewrgtrznych,scian pomieszczez fragmentami nowego tynku (poza
oktadzinami), sufitu wiatrotapu po demomtigcianek, sufitudcznika - 2x farbami emulsyjnymi na
biato lub z dodatkiem pigmentu, w kolorach zbhych do istniggcego malowania w
pomieszczeniu.

Spodzelbetowych daszkéw i sufitdw loggi - malowanie 2xkfami elewacyjnymi akrylowymi na
biato.

Posadzki- w taczniku - uzupetnienie posadzki z ptytek gresu andlypgowego na kleju, na
styku z istniejca wyktadzim typu tarket zastosowaystemowy profil aluminiowy.
W wiatrotapie pod loggi - zdja¢ wyktadzire typu tarket, wykon&a posadzk z ptytek gresu
antypalizgowego jw. W progu zastosowaystemowy profil aluminiowy.

Ocieplenie scian metod “bezspoinowego systemu ocieplenia” zgodnie z przgtym
systemem i wg szczegoOtowych zalggeoducenta.

Ociepleniescian parteru od cokotu do wysala ~2.0m nad opagksamogasatym styropianem
frezowanym gr. 15cm EPS 100-038 (FS-20), stogdywancern” siatke zbropca przy wegciach.

Powyej styropian frezowany gr. 15cm EPS 80-036 (FS-253ystemow siatky zbropca.
Wykonczenie cienkowarstwowym tynkiem akrylowym typu “@aek” gr. 2mm.

Podczas mocowania styropianu nie uszkbdthniepcych przewodéw instalacji telefonicznej i
elektrycznej.

Przygotowanie podfa - skt odpadajcy i zazieleniony tynk. Przybrudzony tynk oézi
szczotly druciam, z resztek farby i stabszego pokruszonego tynku um¢ woda myjka
cisnieniong | odczeké az wyschnie. Poszergyrysy, oczyci¢ je. Uszkodzone fragmengciany
uzupeiné cegh i zapraw wyrownupca. Duze rysy wzmocri przez wklejenie w zaprawsiatki
zbrojacej. Cal@¢ powierzchni zagruntowa srodkiem gruntujcym zgodnym z przgym
systemem.

Skt wegarki i tynk cciezy okiennych i drzwiowych, nahy uzysk& mazliwos¢ ocieplenia
osciezy styropianem gr. min 3cm, powierzchnvyrowna zapraw wyréwnupca.

Usuwanie sk&nia mikrobiologicznego w dolnych czsciach cokotu i na styku #$zego
dachu zesciam wyskpuja zazielenienia. Powierzchnnalezy oczysci¢ mechanicznie, zmurszate i
stabo zwazane z podtzem tynki sk, powtoki malarskie usuig.

Preparaty chemiczne, zgodne z pggyp systemem, po odpowiednim rozgeeniu nanosi
technily malarsl. Posgpowa scisle wg zalec# i instrukcji producenta stosig srodki ochrony
osobistej.

Przyklejenie styropianu zapraw klejowa do suchej elewacjiscisle uktadajc do siebie
poszczegolne plyty, pilngg kierunku frezowania, szczeliny nie madgy¢ wicksze nk 2mm.

Zastosowa listwe startovg powyzej cokotu, przy zmianie grukoi styropianu. Piyty ukladaod
dotu do gory z przeswgiem spoin pionowych w kaej warstwie. Ewentualne nierowdun
powierzchni zeszlifowa papierem, a szczeliny uzupeénpaskami styropianu lub pianki. Kotki
plastikowe o dlugéci min 20cm mocowa na powierzchni i w nadgmikach scian w ilgsciach
okreslonych w instrukcji producenta systemuczniki wklejaé przed nateeniem warstwy
zbrojacej. Ocieplenie gxiezy styropianem gr. 3 cm na styk z ramami okien idlrz

W styropianie osadz? nowe ramki z drzwiczkami oraz klocki dystansallee mocowania lamp,
uchwytéw flag, szyldow itp. Stosag klocki z drewna naley je zaimpregnowa

Warstwa zbrajca - po zakotkowaniu uktadawarstwe kleju i zatapié sic w nia odcinki siatki
z widkna szklanego - z gory na dot. Blaanach parteru stosow#zw. siatk “pancern’, zaktady
min 10cm. SzczegOlnej starasnbwymaga obrobienie narnikdéw i osciezy. Naraza zewrtrzne
osciezy drzwi, okien i nareniki budynku na catej wysolkoi wzmocné azurowymi katownikami
aluminiowymi.

Przy d&ciezach siatk zbropca podwima¢ pod styropian, a szczedinwypeini kitem trwale
elastycznym np. silikonowym. Dodatkowo wileukasnie paski siatki zbrage] w naranikach
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osciezy i nad skrzynkami. Wygtad&ipowierzchn¢ metalowa paa, po wyschnjciu ewentualne
nierébwnaci zeszlifowa.

Podktad -cak powierzchn¢ zagruntowd, podktad nanosiwatkiem, nie rozcigczapc go,
izoluje od podtaa warstw tynku pod wzgidem chemicznym i poprawia jego przyczefno
stabilizuje podtae pod wzgidem chtonnéci i znacznieg redukuje.

Masa tynkarska tynk akrylowy barwiony w masie w gotowej mieszanggu “baranek” o
uziarnieniu 2mm zgodnie z kolorystykPo wymieszaniu zaprawkiad& stosujc zasad mokre
na mokre. Przerwy technologiczne wykéme naranikach budynku lub w miejscu zmiany koloru.
Mas; naktad@& pacami stalowymi i wygtadZado uzyskania faktury.

Roboty dodatkowe uzupeiné styropianem na zaprawie klejowejznice w poziomach
skasnego daszku i poziomej witryny, mdice 0-~5cm. Powierzchqii wykonczye tynkiem
cienkowarstwowym na siatce zhqog;.

Dylatacje - szczelir od strony zewgtrznej po ociepleniu wypetimas trwale plastycza
np. silikonem.

Inne elementy projektowany monta2 drzwiczek metalowych kranu zegtrenego.

Przed wykonaniem warstwy zbgogj zamontowa skrzynki probiercze dla umieszczeniaczia
kontrolnego instalacji odgromowej 15x15x10cm zgednrysunkiem instalacji odgromowej.

Napraw¢ szat przylacza gazowego: przymocowaja do s$ciany, oczyci¢ powierzchng,
malowa farba ftalowa w kolorzezéttym.

Powtornie zamontowalampy aéwietlenia, a w uzgodnieniu z Aytkownikiem szyldy, uchwyty
flag itp.

Wejcie na dach- zdemontowa istniepce klamry zesciany. Mocowa wsporniki nowej typowe;j
drabiny zewntrznej, uwzgtdniajace grubé¢ ocieplenia. Drabina zaczy©iaic bedzie ~2.0m nad
terenem. Malowanie elementow stalowych fanip. ftalows na zagruntowanym podto zgodnie z
kolorystyka.

Klamry wejcia na komin -do remontu: uszczelnienie mocowaniat@w, oczyszczenie i
malowanie farb ftalowa na podkiadzie antykorozyjnym.

Parapety zewgtrzne- istniegce do demontau. Projektowane z blachy stalowej ocynkowanej
malowanej proszkowo, wystaje min 5cm poza lico wykmzonejsciany i wchodzce po 0.5cm w
styropian, styki uszczeléimag trwale plastyczanp. silikonowa.

Rynny i rury spustowe wszystkie nowe z blachy powlekanej, z metalowygmhakami.
Minimalny spadek podiny 0.3%, rozstaw hakow max 0.60m.

Wylewka rury spustowej przediona o ~20cm poziomym Zakiem poza zarys budynku, by
wyptywajaca woda rozchlapag sk nie moczyta powierzchni tynku. Wysado wyptywki nad
opaslk ~20cm.

Przy doborze elementow mogeych rury spustowe uwzglnic 15cm grubé&é ocieplenia,
maksymalny odgp pomidzy hakami 1.50m.

Kraty - istniepce po demontar oczyci¢, uzupeiné ptaskowniki do montau nascianie,
przerobé te kraty, ktore $ zmniejszone ze wzgllu na zamurowania otworow, maloévge farts
ftalowa zgodnie z kolorystyk

Montaz ptaskownikow dosciany kotwami, np. “Hilti” lub réwnorgzdnymi, przed wykonaniem
ocieplenia. Monta odnowionych krat po wykonaniu tynku, przy spawanazlifowaniu spawow
bardzo doktadnie na wkszej powierzchni zabezpieazyptaszczyzn tynku i okien przed ich
uszkodzeniem.

Opaska i chodniki- odtworzy¢ wykorzystupc zdgta kostlke betonowd, szerokéci 0.50m,
zakaczonej krawznikiem 100x25x12cm na fundamencie betonowym, zalldpen min 2% od
budynku, uktadana na podio z piasku. Wysipuje r@nica poziomow - teren zielony jest weéei

Biuro Projektowe ENERGETYKA Sp. z 0.0. 26-600 Badul. Zeromskiego 31 9



B-1391
wyzej niz opaska. Pomdzy opask i kraweznikiem utazy¢ koryto betonowe dla odprowadzenia
wody opadowej w najasze miejsce na teren zielony.

W miejscach chodnikow, po wykopach i ocieplemurow fundamentowych, ponownie @@
istniejaca kostke, zachowujc te same spadki.

W miejscach rur spustowych na teren zyto koryta betonowe dla odprowadzenia wod
opadowych min 1.0m poza zarys budynku.

Wykona remont i czyszczenie wpustu zestmanego przed weégiem do kuchni.

Trawnik - uzupeiné trawnik po wyburzonych tarasach wykorzystugieme z terenu.

Wyciecie drzew 4 szt. - rosace bezpérednio przy budynku i powodage uszkodzeniécian
i pokrycia stropodachu.

7. Kolorystyka elewacii

Cokot - tynk dekoracyjny mozaikowy, mieszanina ziaren olokze jasno i ciemno zielonym,
z0kttym, biatym, szarym np. Terranova nr 1050M024 iy podobny z przyiego
systemu ocieplenia

Sciany nadziemia tynk cienkowarstwowy akrylowy typu “baranek”, m@ gr. 2mm, w kolorze
seledynowym, ciemnej zieleni i ciemno piaskowym wg wzornika Terranova
kolor odpowiednio nr 235D, 240A, 155B lub inny pbdy z przygtego systemu
ocieplenia

Okna pvc, drzwi i witryny aluminiowekolor biaty

Oscieza - tynk cienkowarstwowy akrylowy typu “baranek”, m@ gr. 1.5mm, w kolorze biatym

Sufity -

Stupek zadaszenia, obrobki, drzwi petne staloweapety, rynny i rury spustowe, drabina
wytazowa, klamry, balustradawx kolorze jasno hzowym

Kraty okienne w kolorze biatym

Kominy -tynk cienkowarstwowy akrylowy typu “baranek”, ziar gr. 2mm, w kolorze ciemnej
zieleni, jak nacianach

Dach i daszki pokrycie pap termozgrzewalpw kolorze bgzowym

8. Instalacja odgromowa

Budynek wyposzony jest w instalagjodgromows, ktéra przed przysipieniem do remontu dachu
nalery zdemontowé

Obliczenia klasy ochronsoi budynku wykonano wg normy IEC 1024-1/1995 progean
GromExpert firmy SPINPOL. Budynek zakwalifikowangstat do klasy Il ochrony odgromowej.
Wydruki obliczex klasy ochronngci zakczone zostaty do niniejszego opisu.

Instalacg odgromove pozioma wykona nalery z drutu Fe/Zn fi8 mm. Ako e&¢ instalacji
poziomej naley wykorzysta@ obrobki blacharski na attyce oraz czapach komirabwy

Przewody odprowadzge z dachu budynku wykoéa drutu Fe/Zn fi8 mm w rurkach RL18 w
bruzdach pod tynkiem ndcianach zewegtrznych. Naley wykona dodatkowo dwa zwody
pionowe.

Ztacza kontrolne umigi¢ w skrzynkach probierczych 150x150x100mm. Od skkzkontrolnej do
istnieacego otoku utpyé bednark Fe/Zn 25x4.

Wykona pomiary kontrolne.

Catci¢ instalacji odgromowej wykorazgodnie z normp IEC 1024-1/1995 oraz warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robét.
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9. Warunki p.poz

Budynek kwalifikowany jako
Kategoria zagregenia ludzi  ZL 1l
W budynku brak pomieszcaeagraonych wybuchem.
Strefa pgarowa-
Dopuszczalna przepisami strefaamwa dla ZL 11 i budynku niskiego - wynosi 5 00@m
Caty obiekt miéci si¢ w jednej strefie pzarowej.
Klasa odporndgci pazarowej budynku - wymagana “C” - budynek spetnia poxeze
wymagania.
Ociepleniescian nie zmienia klasy odporém ogniowej przegréd budowlanych. Zastosowano
samogasaty styropian ndciany i niepalg wetng mineralra na stropodach.
Ewakuacja z budynku- w budynku g 3 klatki schodowe, 5 w§§¢ na teren plus 2 drzwi
balkonowych.
Gashice - przendne proszkowe, powinny kyzlokalizowane przy weégiach gtéwnych i w
korytarzach w iléci 2kg/100m2.

10. Uwagi dodatkowe

Roboty budowlane powinny bywykonywane zgodnie z zasadami wiedzy techniczoej p
nadzorem osoby posiadagj odpowiednie uprawnienia budowlane.

Stosowé wytyczne i zalecenia producentéw materiatdow budowth i catych systemow.
Nalezy przyja¢ zasad, ze na poszczegolne roboty wszystkie materiaty mysxhodzt z tego
samego systemu.

Zastosowane materiaty budowlane powinny odpowda®alskim Normom i posiada
wymagane prawem certyfikaty i dopuszczenia.

Podane na rysunkach wymiarystate pod wzgldem liczbowym, a nie rysunkowym.

W sprawach wtpliwych naley kontaktowa si¢ z projektantem lub doradcami technicznymi
poszczegdlnych systemow.

11. Zabudowa loqgqii

W trakcie opracowywania projektu wykonawczego temodernizacji budynku MGOPS w
Kozienicach rozpatrywana byta alizvo$¢ zabudowy loggii na elewacji zachodniej.

Po wnikliwej analizie stanu istnigjego, zakresu rob6t budowlanych i instalacyjnych
niezlednych do wykonania oraz efektu w postaci uzyskaludatkowej powierzchni aytkowej
zrezygnowano z zabudowy loggii, projekitijedynie jej remont.

Zabudowugc loggk na parterze mdiwe bytoby do uzyskania:

6.44 m2 pow. #mytkowe] - zwkkszapcej powierzchni pokoju biurowego, co w
rzeczywistgci niewiele zmienia funkcjonalnie i nie poprawiankfortu pracy w
tym pokoju, poszerzenie o 1.82 m przy pozostawibe&je nadpria okiennego

4.84 m2 pow. gytkowej - o wymiarach wewgtrznych 1.82 m x 2.66 m przeznaczonej na
wiatrotap, zweksza st jedynie powierzchnia komunikacji, wiatrotap ama
uzyska& wydzielapc go z powierzchni istniggego korytarza.

10.30 m2 - powierzchnia pozostataby niezabudowgakp podci@ przed wejciem
gtdbwnym, czyli taka sama funkcja jak obecnie.

Zabudowujc loggk na pttrze maliwe bytoby do uzyskania:
11.10 m2 pow. zytkowej - zwikszapcej powierzchnj sali lezakowania dzieci wtobku, co
W rzeczywistdci nic nie zmienia funkcjonalnie, poszerzenie 02118 przy
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pozostawionej belce nadp@okiennego
10.20 m2 pow. iytkowej - o wymiarach wewgtrznych 1.82 m x 5.60 m przeznaczonej
wytacznie na magazynek spta dostpny z sali leakowania, przy
jednostronnym ustawieniuaskich regatéw.

Ogodlnie uzyskatoby 8i ~32.50 m2 w 4 pomieszczeniach, co w stosunku dkowdej
powierzchni aytkowej budynku wynosie] okoto 1100 m2 nie datoby efektu poprawy
funkcjonalndci obiektu.

Przewidywane roboty rozbiérkowe w loggii:
- wyburzenie murku pod loggiwraz z fundamentem w ziemi
- zerwanie posadzki lastrykowej podcienia parteru
- zdjecie warstw posadzkowych loggiighia
- demonta barierki stalowej
- demonta okien z parapetami wewtmznymi i zewrgtrznymi
- demonta drzwi zewrtrznych
- demonta oston grzejnikow
- demonta grzejnikéw centralnego ogrzewania
- wyburzeniegscian podokiennych parteru ighia

Przewidywany zakres prac budowlanych niglttych do zabudowy loggii:

- wykonanie fundamentu betonowego ngbgkas¢ ~1.0m

- wykonanie izolacji pionowych i docieplenia tegméflamentu

- wymurowaniesciany podokiennej, filarkbw mdzyokiennych i drzwiowych

- wykonanie nadprgy okiennych i drzwiowych z wyklinowaniem belki pyytoggii, by nie ulegta
ugieciom pod wptywem dodatkowych olagen sciam i stolark.

- wykonanie warstw posadzkowych parteru: beton faaltkvy, izolacja przeciwwilgociowa,
styropian, wylewka cementowa

- skucie istnigjcych nakrapianych tynkoéw zewtnznych nascianach, ktore starsie wewretrzne

- wykonanie na tych powierzchniach nowych gtadzi

- wymurowaniescianek dziatowych

- wykonanie tynkdw wewgtrznych na nowycKcianach, z uzupetnieniem tynkow néciezach po
zdemontowanych oknach i drzwiach

- wykonanie warstw posadzkowychkepra: styropian, wylewka cementowa

- uzupetnienie warstw posadzkowych w miejscach wtwychscian podokiennych dla pgizenia
istniejacej podtogi z now podiog

- monta grzejnikow podokiennych z przedieniem gadzek instalaciji c.o.

- monta dodatkowych lamp@vietlenia z utaeniem przewodow elektrycznych

- monta nowych wyhcznikdw aGwietlenia w wiatrotapie

- haprawy poinstalacyjne tynku

- wykonanie malowania catych pomiesztze

- monta sufitu podwieszanego nagpize (istniejca ptyta jest skima)

- ulozenie wyktadziny pvc z rulonu na nowych powierzclehisz uzupetnieniem w miejscach
wyburzonychscian, pohczenie z istnieicymi wyktadzinami w pomieszczeniach

- powtdrny monta oston grzejnikow

- wykonanie ocieplenia wraz z tynkiestian zewrtrznych loggii bocznych i frontowych

- wykonanie ocieplenia stropodachu nad laggi

- wykonanie nowych obrébek blacharskich dachu nadgih uwzgkdniajacych dodatkowe
ocieplenigscian

Whiosek:
Naktad finansowy na wykonanie rob6t adaptacyjnyaburlowy loggii nie jest adekwatny do
uzyskanego efektu w postaci dodatkowej, funkcjogighowierzchni aytkowej.
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lIl. INFORMACJA DOTYCZ ACABEZPIECZE NSTWA | OCHRONY
ZDROWIA

1. Zakres rob6t dla catego zamierzenia budowlanego

Zakres rob6t obejmuje wykonanie termomodernizacegrod zewetrznych budynku
Miejsko-Gminego &rodka Pomocy Spotecznej w Kozienicach ul. M. C@8ldedowskiej 3, a
wigc:

- docieplenie stropodachu z remontem kominéw

- wykonanie izolacji przeciwwilgociowej i ocieplerician fundamentowych
- wymiare okien i drzwi zewatrznych

- monta nowego daszku

- ocieplenigscian zewntrznych

- wymiarg parapetow zewgirznych budynku

- remont istnigjcych daszkow i loggii

-wymiarg i uzupetnienie agci obrobek blacharskich

- naprawa opasek i chodnikow zesmznych po robotach

- inne drobne roboty towarzygze

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Budynek wolnostajcy, usytuowany w ogrodzeniu. Dziatka jest zagospmdana, z
przylaczem energetycznym, gazowym, wodno-kanalizacyjnyutwardzonym parkingiem i
chodnikami, z wjazdami, ugdzorm zielenk, wysokimi drzewami.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lulderenu, ktore mog stwarzaé
zagrozenie bezpieczéstwa i zdrowia ludzi:

Brak elementéw, ktére magtwarza zagraenie bezpiecasstwa i zdrowia ludzi.

4. Wskazania dotycace przewidywanych zagraen wystgpujacych podczas realizacji robot
budowlanych:

Prace remontoweécian i dachu odbywasie beda na wysokéci ponad 5m nad terenem -
praca na rusztowaniach i tovos¢ upadku z wysokii >5.0m.

Rusztowania ustawiane na chodniku - konieéznaabezpieczenia ruchu pieszych na
chodniku i wykonania zadasz@ad wejciami do obiektu.

Na scianach przewody elektryczne, gazowe itp. Praceomania styropianu kotkami -
mozliwos¢ poraenia padem.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktai robét szczegdlnie niebezpiecznych

- szkolenie pracownikow praagych na wysokéciach winno by przeprowadzone przed
rozpoczciem prac zgodnie z Rozpadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
27.07.2004r (Dz.U.2004r nr 180 poz. 1860 zrpéjszymi zmianami)

- fakt szkolenia winien kyodnotowany w dzienniku budowy

6. Wskazaniesrodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajcych niebezpieczéstwom
wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szegdlnego zagréenia zdrowia
i wich sasiedztwie.
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- Miejsce pracy wyposg¢ w srodki techniczne zapobiegag niebezpieczstwom jak:
- podstawowy spkg przeciwpaarowy: ganice proszkowe, koc gaiczy
- zabezpieczenie medyczne: apteczka pierwszej ppmégerownika budowy
- srodki tacznaci: telefon komaérkowy
- zabezpieczy stanowiska pracy na wysdl® przed upadkiem z wysoko przez stosowanie
srodkéw ochrony zbiorowej jak: odpowiednio ustawioneztowania, balustrady, siatki ochronne,
siatki bezpieczgstwa itp.
- pomosty robocze powinny bywykorzystywane do zaprojektowanego afenia, by szczelne i
zabezpieczone przed zmigpotazenia
- w razie konieczniwi stosowa tez srodki ochrony indywidualnej jak: odpowiednia odzie
ochronna, kaski, okulary ochronne, szelki bezpigstrea itp.
- zabezpieczenie terenu w strefie prac unidiwajace osobom niezatrudnionym przebywanie w/w
strefie prze wygrodzenie terenu i oznakowanie rogejebot
- teren zagrgenia powinien b§ zabezpieczony tak poza godzinami pracy
- przy prowadzeniu robét nedg przestrzega zapisow Rozpordzenia Ministra Infrastruktury z

dnia 6 lutego 2003r w sprawie zasad bhp podczammykania robot budowlanych (Dz.U. nr 47
poz.41).

7. Uwagi kaicowe

Zgodnie z Rozporgzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003isprawie informacji
dotyczcej bezpieczestwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpigstea i ochrony zdrowia (Dz.U.
nr 120 poz. 1126) Wykonawca winien wykénplan BIOZ. Roboty winny by prowadzone
zgodnie z tym planem

Miejscem przechowywania “Planu BIOZ” oraz dokumepthudowy powinno b§ pomieszczenie
Kierownika budowy
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