OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU BUDYNKU SALI GIMNASTYCZNEJ Z L ACZNIKIEM

1. Dane ogélne:
A) Lokalizacja:

Janikow, dz. nr 192; 198,2

B) Inwestor: Urzad Miejski w Kozienicach

C) Dane o budynku

Projektowany obiekt jest budynkiem szkolnym, o przeznaczeniu na cele edukacyjne. Budynek ten
styka sie z budynkiem istniejgcym szkolnym i jest z nim potaczony. Budynek jest obiektem
niepodpiwniczonym jednokondygnacyjnym. Budynek jest obiektem zaopatrzonym w instalacje elektryczna,
wodno-kanalizacyjng oraz centralnego ogrzewania. Jego usytuowanie jest wynikiem decyzji o warunkach
zabudowy wydanej przez Burmistrza Gminy Kozienice. Na program funkcjonalny budynku sktadajg sie
pomieszczenia zaplecza sali sportowej oraz sala sportowa. Budynek jest zaprojektowany w technologii
tradycyjnej murowej, ze stropami gestozebrowymi typu Teriva. Sala sportowa zaprojektowana w technologii
tradycyjnej murowej ze stupami zelbetowymi na ktérych wsparte sg wigzary stalowe, kratownicowe. Budynek
zaopatrzony w instalacje odgromowg z uwagi na swojg wysokos$¢. Z uwagi na charakter budynku projekt jest
opiriowany przez rzeczoznawcow +- ~~kresi~ ~~hron* ~~=~ziwpoze-  ¢j, (opinia strazacka) bezpieczenstwa
i hi ieny pracy (BHP) oraz warunk: w sa ite no-e, ‘de niologicznyr 1 (Sa epid)

J) ) in jabary owe |k isdynku

POWIERZCHNIA ZABUDOWY - 603,06 m?
POWIERZCHNIA CALKOWITA BUDYNKU - 603,06 m?
POWIERZCHNIA UZYTKOWA BUDYNKU - 537,51 m?
KUBATURA BUDYNKU - 4246,65 m?
WYSOKOSC BUIi<FU -0, 2C m

E) Uktad funkcjonalny




Uktad funkcjonalny budynku. Do budynku prowadzi jedno wejscie gtéwne, wejscie do magazynu
oraz jedno wyjscie stuzace jako wyjscie ewakuacyjne z sali. Na poziomie przyziemia zlokalizowane sag
pomieszczenie magazynku sprzetu sportowego, pokdj trenera, bloki przebieralni dla uczniéw potaczone z
pomieszczeniami natryskowni i toalet, pomieszczenia sitowni oraz sala ¢wiczen.

Z korytarza gtdéwnego jest dostep na widownie (mozliwos¢ zlokalizowania widowni tymczasowo
na plycie boiska) oraz do zaplecza sanitarnego. Do sali sportowej prowadzi jedno wejscie. Dla grupy
sportowej do 20 os6b ¢wiczacych - zaprojektowano zespoly przebieralni ktére sg zblokowane w zespot
szatni z blokiem sanitarnym . Na blok sanitarny sktadajg sie natryski, umywalnia oraz WC. Ponadto
bezposrednio z korytarza mozna wejs¢ do dodatkowych toalet dla sportowcow fatwo dostepny z
powierzchni komunikaciji.

Pokdj nauczyciela WF zlokalizowany w poblizu sali sportowej. Pokdj ten spetnia réwniez role
pierwszej pomocy, a w czasie zawodow stuzy jako pomieszczenie sedzibw. Ma zapewniony natrysk,
umywalnie i wc. Pokdj nalezy dodatkowo wyposazy¢ w szafke na przyrzady pierwszej pomocy, kozetke
oraz nosze. Pomieszczenia sprzataczek zlokalizowane sga w istniejgcym budynku szkoty. W czeéci
nowoprojektowanej wydziolono miejce w pom. nr 0.11 na szafke porzadkowa na podreczne srodki
czystosci.

UZYTKOWANIE DLA NIEPELNOSPRAWNYCH

Zapewniono uzytkowanie sali sportowej jaki osobom niepetnosprawnym. Wejscie na sale z terenu
odbywa sie za pomocg rampy. W poblizu sali znajduje sie wc dla oséb poruszajacych sie na wédzkach
inwalidzkich.

F) Opis technologicz y
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w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych wykonane z gresu. Sala sportowa doswietlona Swiattem
dziennym za posrednicwtem okien zewnetrznych, oraz dodatkowym Swiattem sztucznym, elektrycznym.

Pomieszczenie sali sportowej. Pomieszczenie jest wyposazone w urzadzenia sportowe nie
bedace przedmiotem nini~inz2go: opracowania. Pomies~~72nie ~st wentylowane grawitracyjnie oraz
mechanicznie ( w razie niezeoewnni2nia dos:ateczrei ilosci 5vieze ) powietrza na osobe ¢wiczacy),
doswietlone Swiattem dzie nnym, cra; = tLcznym. 'V = mnieszc €niu riela Lra Scian farbami emulsyjnymi,
oraz lamperia farbami ol2;7;mi do wycc..cécomdnmun 2,2Em. ©ciaty Jo wysokosci 2,25m powinny
posiada¢ zaokraglone naroza. Podtoga drewniana, sprezysta na ruszcie drewnianym. Pomieszczenie
ogrzewane grzejnikami centralnego ogrzewania.

Pomieszczenia s.atii dzewczat nr 0.1/, Poriiesz:zeni> szetr,  bezposrednio potaczone z
tazienkg i natryskami. F-mi:szz2nie to est doswict' ne twatkem dz :rnvm za posrednictwem okien,
oraz doswietlone Swiattem sztucznym elektrycznym. W pomieszczeniu tym podtoga wykonhczona jest
pltytkami typu gres. W pomieszczeniu sg zlokalizowane fawki dla przebierajacych sie oséb. Ponadto na
Scianach sg powieszone 'vicozacz 0 1) fi kultatyw nie moy vy € 'vsaw dne zamykane szafki na ubrania.
Pomieszczenie jest wenty ~*ani2 (raivi ac yjnie. W s7.aninaw/sokosc 50 cm od podtogi zlokalizowano
gniazdeka elektryczne do oodtgczania s is zare < de v 1oz dw

Pomieszczenia s7~*i shicocéw n 0.12.Pominszc=2nie sz=~i potaszone z tazienka i natryskami.
Pomieszczenie to jest doswieton: $wiathem dcswietlone ¢wiati2in «ztucznym elektrycznym. W
pomieszczeniu tym podk ga wykonc=-1e jes phytk = (resnvyni. V/ pcriieszczeniu sg zlokalizowane
tawki dla przebierajacyct. 2iz océb. Pcnoli o $tianacs 53 po.isszone wieszaczki lub fakultatywnie
moga by¢ wstawione zamykane szafki na ubrania. Pomieszczenie jest wentylowane grawitacyjnie.
W szatni na wysokosci 150 cm od podtogi zlokalizowano gniazdeka elektryczne do podtaczania
suszarek do wtosow.

tazienka damska. Pomieszczenie tazienki przeznaczonej dla dziewczat sktada sie z
pomieszczenia z umywalkami oraz WC. Czes$¢ z WC jest wydzielona $ciang petng, zamykana drzwiami
petnymi z kratka nawiewna. Toaleta dla dziewczat jest zlokalizowana od korytarza ogélnego i sktada sie z
przedsionka z dwiema umywalkami oraz dwoéch bokséw z miskg ustepowa.  Wszystkie wiw
pomieszczenia sg wykonczone w nastepujacy sposob. Podtoga w pomieszczeniach jest wykornczona
ptytkami gresowymi, sciany w pomieszczeniach wykonczone sg glazurg do wysokosci 200 cm. Wszystkie
pomieszczenia sg wentylowane grawitacyjnie, ze wspomaganiem mechanicznym. Sciany oraz sufit




w pomieszczeniach malowane farbg emulsyjng. Pomieszczenia doswietlona s$wiattem sztucznym,
elektrycznym. W pomieszczeniach zlokalizowano kosze na odpadki.

tazienka meska Pomieszczenie tazienki przeznaczonej dla chiopcéw sktada sie z pomieszczenia
z umywalkamia oraz WC. Czes¢ z WC i pisuarem jest wydzielona $ciang petng, zamykana drzwiami
petnymi z kratka nawiewng. Toaleta dla chtopcéw jest zlokalizowana od korytarza ogdlnego i sktada sie z
przedsionka z dwiema umywalkami oraz dwéch bokséw z miskg ustepowg i pisuarem. Wszystkie w/w
pomieszczenia sg wykonczone w nastepujacy sposob. Podtoga w pomieszczeniach jest wykonczona
ptytkami gresowymi, sciany w pomieszczeniach wykorczone sg glazurg do wysokosci 200 cm. Wszystkie
pomieszczenia sg wentylowane grawitacyjnie, ze wspomaganiem mechanicznym. Sciany oraz sufit
w pomieszczeniach malowane farbg emulsyjng. Pomieszczenia doswietlona sSwiattem sztucznym,
elektrycznym. W pomieszczeniach zlokalizowano kosze na odpadki.

Sale dodatkowe. Na parterze budynku sg zlokalizowane sale do gimnastyki korekcyjnej oraz
siftownia. W poblizu zlokalizowano wezet sanitarny. Sala do éwiczen jest wyposazona w materace,
niewielkie urzadzenia do treningu sitowego. Pomieszczenia doswietlone $wiattem dziennym za
posrdnictwem okien, wentylowane grawitacyjnie, posadzka wykonana z wyktadziny homogenicznej typu
tarket.

G) Rozwigzania materiatowe.

G.1 Fundamenty
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Nalezy zachowaé potaczenia izolacji przeciwwilgociowej $cian fundamentowych z izolacjg przeciwwilgociowg
taw fundamentowych oraz potgczenie izolacji Scian fundamentowych z izolacjg przeciwwilgociowg posadzki.
Zaizolowa¢ mury z gazobetonu izolacjg pionowa do wysokosci 50 cm ponad poziom posadzki.

G.2 _ Sciany

Sciany zewnetrzne w konat € z .5z <bw gazok 2l no\vrych aruboéci 24 cm docieplone od zewnatrz
styropianem grubosci 10 cm . ‘Wewnetrzrie Ciiaila czialowe muarc..ane z pustakéw gazobetonowych o
grubosciach 12 cm oraz 24cm. Kominy obmurowane cegtg petng. Kanaty wentylacyjne projektowane z
pustakéw ceramicznych, prefabrykowanych. Scianv tynkowane od zewnatrz tvnkiem akrylowym, cokoliki do
wysokosci 50cm od pozion u t2re 11 ctaczijacegc bucynek v ykoriane z yn<¢w mineralnych marmurkowych
alternatywnie mozna wykor ar, o':=4z ne :: pt tek klir kizrorvycl 1a wy 0.8 uzgodniong z inwestorem. Z
uwagi na duze obcigzenia $-iar w n =isccch okieslhny:l na jr¢ek ie te i icznym zastosowano trzpienie
zelbetowe monolityczne wylewane w grubosci scian konstrukcyjnych. Sciany zapewniajg 120 min odpornosci
ogniowej. Sciany w miejscach wskazanych na rzucie przyziemia wykona¢ z cegty klinkierowej.

G.3 Stupy

W budynku sali sportowej si /py zelie owe 0 r rzeKidju prostokat iy n. “tupy sg zazbrojone podtuznie
jak to opisano i narysowano w projekcie konstrukcyjnym. Stupy wykonywane w technologii szalunkéw
drewnianych. Stupy tynkowane malowane farbami emulsyjnymi. Otulina betonu min. 2 cm zapewniajgca 30
min odpornosci ogniowe;.

G4 Stropy
Stropy nad parterem w poniieszczeruach cuplecza sai gilnnacwycZne) gestozebrowe typu Teriva

Strop otynkowany od spodu tynkiem cem-wap. Na stropie potozone warstwy izolacji p.wilgociowej oraz
termicznej jak na przekroju pinnowym. Strony zapewniajg AN min odnornosci ogniowej. W stropie nalezy
wykonac zeberka rozdzielcze wv celr uniikr ixciii "kli \wis zoyvania'

G.5 Podtogi

Podtogi wykonywane na gruncie w nastepujacym uktadzie warstw: podsypka, ptyta betonowa, izolacja
p.wilgociowa, izolacja termiczna, wylewka poziomujgca, warstwa wykohczeniowa. Posadzka ocieplona.
Podtogi wykonczane gtéwnie wykfadzinami homogenicznymi oraz gresem z uwagi na jego wysokie walory
odpornos$ci na $cieranie oraz fatwos$¢ w utrzymaniu czystosci powierzchni. Przy Scianach zastosowaé 10 cm
cokoliki wykonczeniowe.




G.6 Wiezba dachowa.

Wiezba dachowa sali sportowej zaprojektowana z wigzaréw stalowych, kratownicowych. Wigzary
stalowe zabezpieczone farbami ogniochronnymi. Wiezba dachowa nie rozprzestrzenia ognia. Kratownice
stalowg zabezpieczy¢ ogniochronnie.

G.7 Dach

Na stropie zaplecza sali potozone warstwy izolacji p.wilgociowej oraz termicznej jak na przekroju
pionowym - stropodach. W stropie nalezy wykona¢ zebra rozdzielcze w celu unikniecia "klawiszowania". Do
stropu od spodu zamocowany jest sufit podwieszany z plyt G-K na ruszcie stalowym ( pomieszczenia w
ktérych nalezy zamonowa¢ sufit podwieszany nalezy uzgodni¢ z inwestorem.) Wszystkie elementy dekarki i
obrébek blacharskich wykonane z blachy ocynkowanej zgodnie ze sztukg budowlang.. Kominy wentylacyjne
wymurowane  ponad poziom dachu, obrobione obrébkami dekarskimi nakryte czapami betonowymi, z
obrébkami dekarskimi. Celem usprawnienia wentylacji grawitacyjnej pomieszczen zaplecza sali proponuje sie
zamontowanie obrotowych nasad kominowych.
Pokrycie dachowe nie rozprzestrzenia ognia.
Pokrycie sali gimnastycznej stanowig ptyty warstwowe - bedzie nie rozprzestrzeniajgce ognia poswiadczone
Swiadectwem ITB.

G.8 Stolarka

Stolarka drzwiowa i okienna typowa pvc, lub drewniana. Drzwi wejsciowe jako rozwigzanie
systemowe, antywtamaniowe. Wszystkie drzwi wewnetrzne o konstrykcji ptycinowej, drewniane. Slusarka
stalowa zabezpieczona antykorozyjnie farbami olejnymi.
Okna sali nalezy zaopatrzy¢é w dZzwignie do otwierania ich z poziomu podtogi.
Zalera sie stosowanie wielowarstwowango wanlany |uh nndwgdjne s7!<'~nie szklem hartowanym odpowiedniej
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G.9 Instalacje

Budynek zaopatrzony jest w instalacje elektryczng, wodno-kanalizacyjna, centralnego ogrzewania,
odgromowa, przeciwpozarowg. Wszystkie instalacje opisane iopracowane w oddzielnych opracowaniach
branzowych.

G.10  Ochrona prz:.ciwpuv;.ar .. \

Kategoria zagrozenia ludzi.
Z uwagi na przeznaczenie proiektowana ~72$¢ zalir7= sie d~ kategorii 71 | zagrozenia ludzi.

Wyznaczenie gestosci obci: ze *i- o jnic we(jo.

Dla pomieszczeh magazynéw. W pomieszczeniach nie przewiduje sie duzych ilosci materiatéw
palnych. Gestos¢ obcigzenia oaniowego w tych przypadkach nie bedzie przekraczata 500MJ/m2.

Klasyfikacja pod wzgledem -.gyro ¢ ni¢ vyl ucham

Wg danych projektowych w budynku oraz z uwagi na funkcje nie przewiduje sie wystepowania i
stosowania materiatdw pozarowo-niebezpiecznych, a w zwigzku z tym w obiekcie nie wystepujg strefy
zagrozenia wybuchem i sam suick® oriz .om esz(zeria Y. nir. wy/s erujcs€ nie sg zaliczane do zagrozonych
wybuchem. Budynek ze wz¢ 274 ha wysckcs¢E nie prekriiczajgse 12 v aicza sie do grupy budynkow
niskich.

Podzial na strefy pozarowe.
Projektowany budynek stanowi jedna strefe pozarowaoddzielony od budynku istniejgcego szkoty drzwiami El
30 oraz sciang oddzielenia p-p == PEIl 20 ( bez otvordw)

Odpornosé ogniowa budynhu . poszczegil..ych c.ernen.dw budo...anych.
— klasa odpornosci pozarowej budynku -"D”- budynek jednokondygnacyjny

Wymagana odpornos$¢ ogniowa poszczegolnych elementéw budowlanych :

— gtéwna konstrukcja nosna R 30
— konstrukcja dachu (-)



— strop REI 30

— Sciany zewnetrzne El 30
— Sciany wewnetrzne (-)
- przekrycie dachu (-)

Wszystkie elementy projektowane spetniajg wymagania p.poz.
Pokrycie budynku stanowig ptyty warstwowe - bedzie nie rozprzestrzeniajgce ognia poswiadczone
Swiadectwem ITB.

W projekcie przyjeto zgodnie z warunkami technicznymi jakimi powinny odpowiadac budynki i ich
usytuowanie dodatkowe wyjscie z sali sportowej. Dopuszczalne diugosci przejsScia w pomieszczeniach do
wyjscia ewakuacyjnego nie przekraczajg 40,0 m.

Dodatkowe elementy wystepujace na drogach ewakuacyjnych.
- oswietlenie ewakuacyjne
- oznakowanie drég i kierunkéw ewakuacji znakami podswietlanymi.

Obiekt wyposazony jest w sie¢ hydrantéw wewnetrznych DN 25.
llo§¢ wody wymagana do zewnetrznego gaszenia pozaru jest zapewniona z istniejacych dwéch hydrantow
zewnetrznych DN 80 zasilanych z sieci wodociggowych w odlegtosci do 75 m od budynku.

Nalezy wyposazy¢ budynek w podreczny sprzet gasniczy
Na kazde 100m?jedna gasnica proszkowa o masie gaszacei 2kg .

Zar ojekto rar 5 "1ite ac @ odgrom . ce J4zabe zp .c_caia bu ynku prze 3 w fadc vaniar i.
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Do budynku zaprojektowano dojazd pozarowy o nawierzchni utwardzonej o nacisku 100kN na oS, szerokosc¢
drogi nie mniejsza niz 3,5m zakoncznym utwardzonym placem manewrowym 20x20m.

UWAGI KONCOWE

Posadowienia faw nalezy wykona¢ na gruntach rodzimych, powyzej zwierciadta wody gruntowej, w
razie natrafienia na grunty nienosne nalezy je wvbra¢ i zastani¢ chudvm betonem. Wykop nalezy odebra¢ w
obecnosci geologa, kierowr ike buZow /lub inshek ora 1adzor s i pctwie rc. i€ o wpisem do dziennika budowy.
Projekt dostosowany jest dc warunt v’ stre f: | I- klimz tvszn) wg PN-32/2-)2 +u9, I-Sniegowej wg.
PN-80/B-02010 oraz I- wiatrc ' vei PN -7 7/R-12011 W szy st'.ie uz yto materia’ /7 | ndowlane i wykonczeniowe
powinny posiadac atest oraz podlega¢ ustaleniom odnosnych norm.
Roboty budowlane i rzemie$lnicze nalezy wykona¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, zgodnie z
“Warunkami technicznymi wy wwnaiia ' ocniot 4 r0)H6t Huc owiar ycb” o 1, 1 1 ormami, pod nadzorem oso6b
uprawnionych . Wykonanie in>*~'ac’i ‘wvodrivc, kgnalizacyaycl , .2 1ale:y z eci¢ uprawnionym firmom.

OPRACOWAL SPRAWDZAJACY PROJEKTOWAL

mgr inz. arch. Emilia Ryk



